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Co to jest e-recepta?
To recepta, ktorg lekarz wystawia w systemie elektronicznym.

Jak moge odebra¢é e-recepte? e-recepte mozesz otrzymaé w postaci:

e SMS-a z 4-cyfrowym kodem dostepu, lub/i

o e-maila z zataczong w PDF-ie informacjg o e-recepcie, albo
o powiadomienia’kodu w aplikacji mojelKP

e wydruku informacyjnego.

Bezptatny SMS lub e-mail dostaniesz z systemu e-zdrowie tylko wtedy, gdy
zalogowale$/a$ si¢ na Internetowe Konto Pacjenta (IKP) w serwisie www.pacient.gov.pl i
uzupenites/as w zaktadce ,,Moje konto” nr telefonu lub/i adres poczty elektronicznej. Na
tej podstawie zrealizujesz e-recepte.

Jesli nie korzystasz z IKP, ale uruchomites/as w telefonie aplikacje mojeIKP, to w niej
zobaczysz swojg e-recepte.

Jesli nie korzystasz z Internetowego Konta Pacjenta ani z aplikacji mojeIKP, lekarz
przekaze Ci wydruk informacyjny. Wydruk informacyjny mozesz otrzymaé zawsze
na zadanie.

Popularnos¢ e-recepty sprawia, ze oszusci mogg chcieé uzyskaé dostep do Twojego
komputera. Wysytaja fatszywy e-mail z informacja, ze lekarz wystawit Ci e-recepte, zeby
zainfekowa¢ Twoj komputer.

Jak mam wykupi¢ e-recepte?

Jesli odbierasz e-recepte w formie SMS-a z 4-cyfrowym kodem, podyktuj go farmaceucie i
podaj numer PESEL.

Jesli odbierasz e-recepte w formie e-maila z zatgczonym plikiem PDF, otworz plik w
telefonie, pokaz farmaceucie kod QR e-recepty do zeskanowania i podaj numer PESEL.

Jesli odbierasz e-recepte w aplikacji mojelKP, daj farmaceucie jej kod QR do
zeskanowania (nie musisz podawaé¢ numeru PESEL).

Czy moge wykupi¢ kazdy lek w innej aptece?

Leki z e-recepty mozesz wykupi¢ w kilku aptekach w réznym czasie, ale, kupujac kolejne
opakowania jednego leku, musisz wrdci¢ do tej samej apteki
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E-recepta to wygoda. Nie musisz szuka¢ apteki, ktdra bedzie miata (lub zamowi) wszystkie
przepisane leki. Mozesz kupi¢ czgs¢ lekow w jednej aptece, a czes¢ w drugiej. Jest to duze
utatwienie, jesli zalezy Ci na nizszej cenie leku lub jestes w podrozy.

Pamietaj jednak, ze wszystkie przepisane opakowania jednego leku musisz wykupic¢ w tej
samej aptece, w ktdrej wykupiles pierwsze opakowanie. Mozesz roztozy¢ ten zakup w
czasie i najpierw kupi¢ tylko jedno opakowanie, a dopiero po jakims czasie kolejne.
Jednak po to kolejne opakowanie leku przyjdz do tej apteki, w ktorej kupites$ pierwsze.
Inna apteka go nie sprzeda.

1 lek w kilku opakowaniach = ta sama apteka
Jak dlugo wazna jest e-recepta?

- 7 dni na antybiotyk — liczgc od daty wystawienia
- 120 dni na preparaty immunologiczne — liczqgc od daty wystawienia
- 30 dni na pozostate leki — liczgc od daty wystawienia

Lekarz moze na e-recepcie zaznaczy¢ ,data realizacji: od.....” ( wpisuje date od ktorej lek
moze by¢ realizowany ) — woéwczas termin realizacji e-recepty wynosi 30 dni liczac od
wpisanej przez lekarza daty. ,,365 dni” — na leki, ktére przyjmuja pacjenci chorzy przewlekle.
Woéwezas lekarz zaznacza na e-recepcie ,,data realizacji: do....... ” (wpisuje date rok pdzniej
od daty wystawienia e-recepty).

E-recepta wazna na 365 dni musi by¢ zrealizowana na pierwsze opakowanie leku w ciggu 30
dni od daty jej wystawienia, Zeby nie utracic czesci leku. Jesli pierwsza realizacja e-recepty
waznej na 365 dni nastgpi po 30 dniach od dnia jej wystawienia, farmaceuta w aptece
pomniejszy ilos¢ leku, proporcjonalnie do liczby dni, ktore uplynely od daty wystawienia e-
recepty. Przy wykupie kolejnych opakowan, bez wzgledu na to kiedy bedg wykupywane, nie
bedg juz pomniejszane ilosci leku.

Z e-recepty waznej na 365 dni jednorazowo mozna wykupi¢ zapas leku na 180 dni.



